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INSCRIVEZ-VOUS I

Les temps de rencontre sont gratuits et ou-
verts a tous entre 9h30 et 11h30 pour les enfants
de moins de 3 ans, les assistantes maternelles,
les parents et gardes a domicile.

Par téléphone ou par mail :
rpecraon@cias.paysdecraon.fr
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CORNDITIONS
IDIINSCIRITPITTHONS

f 06.33.82.09.45

!

V

o Inscription au mois : les inscriptions pour le

mois suivant ne seront pas prise en compte
e Maximum 2 matinées par semaine

o Merci de prévenir dés que possible en cas

d’empéchement
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E Retournement Les

étapes
fondamentales

———————— === - Comment accompagner le bebaT? ~ -~ ==s=-

A plat dos - ws

% 2 A plat ventre,
lors des périodes d’éveil, ,'

de courts instants,
dés les premiers jours,

=
\
& * - \3
2 Ne pas le poser assis au sol
’ s'il ne sait pas se déplacer
’ en rampant ou a quattre-pattes,
/
. ) 2 '
Dés qu'il se déplace, ' o~
lui donner de |'espace b
et le laisser expérimenter. A travers les actes .
i de la vie quotidienne. ¥ REDUIRE au maximum

! le temps passé dans le transat
ou le maxi-cosi.

Ne pas |'encourager
& pousser sur ses jambes
ou & marcher en le tenant
par les mains.

VARIER les positions et les gestes
qui I'aideront %
 se mettre en mouvement, 7‘

Dessins et textes tirés du livre de Michéle Forestier «De |a naissance aux premiers pas» (Editions ERES)

.
p At Ne pas |'installer dans un youpala
S -- ou un trotteur.

Si votre bébé tourne la téte toujours du méme cbté, ou s'il n'est pas a l'aise & plat-dos ou sur le ventre, parlez-en & votre médecin.
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année 2023 A VIR ZN| | Ao
a vous Jeudi 5 Vendredi 6
B
tous !! CRAON LA SELLE
e L CRAONNAISE
J )
7 o/ /M 9h30-11h30 | 9h30 . 11h30
Lundi 9 Mardi 10 Jeudi 12 Vendredi 13
BALLOTS | ST QUENTIN CRAON le
9h30 - 11h30 | LES ANGES | 9h30 - 11h30 ‘
9h30 - 11h30 ¥
Lundi 16 Mardi 17 Jeudi 19 Vendredi 20 \‘
POMMERIEUX | cRAON LA SELLE
9h30 - 11h30 | gh30 . 11h30 | CRAONNAISE|
9h30 - 11h30
Lundi 23 Mardi 24 Jeudi 26 Vendredi 27
BALLOTS | ST QUENTIN CRAON e
EVEIL MusicaL| LES ANGES | 9n30 - 11h30
JOUONS DANS ~
9h30 LES CARTONS !  19h30 Soirée
9h30 - 11h30 assistantes
maternelles !
Lundi 30 Mardi 31
POMMERIEUX
9h30 - 11h30

»\[



JEUDI 26 JANVIER
DE 19H30 A 21H

au CIAS du Pays de Craon,
4eme étage (29, rue de
la Libération) |

Je vous propose de nous retrouver ensemble le temps
d’une soirée pour partager un moment convivial afin
d’échanger sur I'année passée et 'année a venir concernant

les activités, projets et propositions du RPE ! -

Nous partagerons une galette des rois !

Et autres gourmandises salées ou sucrées appor-
tées par VoS SOINS (si vous le souhaitez, aucune obligation!)

Merci de me dire si vous souhaitez participer

® L N N,






En tant qu’adulte accompagnant,

Je peux mettre en place des coins jeux pour
laisser libre court 3 ton imagination (Coin
motricité, poupées, cuisine, livres, voitures,
bricolage/construction, repos..)

J'observe tes jeux et tes expressions pou-
vant m’indiquer les émotions que tu tra-
verses.

Je te permets d’utiliser des objets du quoti-
dien (éponge, balai, ustensiles de cuisine...)

Je peux participer a tes découvertes en me
prétant au jeu du service de dinette ou du
coiffage/habillage des poupées, ou de la

J’adore faire comme papa et ma\

man, ou comme les autres enfants
et adultes qul m’entourent. Je

m’invente des situations en fonc-
tion de ce que Je vis dans mon

course de voitures. ..

quotidien. J'apprend beaucoup en i

B

1mitant. /
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LE RELAIS PETITE ENFANCE P

Interlocuteur unique dans la recherche d’un mode de
garde pour les enfants de moins de 3 ans
Les animatrices du Relais Petite Enfance (RPE) du Pays de Craon accueil-

lent et informent les familles du Pays Craon qui désirent faire garder leurs

enfants de moins de 3 ans.
Y Y ”” \ F N
L’accompagnhement aupreés des familles B2

EICONTACT

Le RPE accompagne les familles lors de

leur recherche d’accueil en leur présentant les £ Ci=a
X ENFANTS DE - 3 ANS
différents types d’accueil possibles (creches, \ CONTASTEZ-NOUS

N AU RELAIS PETHE ENFANCE !

assistants maternels a domicile ou en MAM, o
LUNDI DE 14H A V7H —_—

0633 820945
garde a domicile...), pour s’adapter au mieux a 0
MERCRED! ET VENOREDI DE 14HA 17H
06 22 00 07 27

leurs besoins. N’hésitez pas a prendre rdv si ©
SAMED! (SEMAINES PAIRES) l;i SHA 120
078807151

vous souhaitez des informations.

L’accompagnement auprés des assistantes

maternelles et garde a domicile

Le RPE est aussi un lieu ressources pour les

'Il'."assistantes maternelles et les gardes a domi- .
cile. Les animatrices accompagnement ces pro-
fessionnels de la petite enfance dans leur par-

cours professionnel.
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SAMEDI 1er AVRIL 2023
AU CHATEAU DE CRAON

Le service petite enfance du Pays de Craon orga-

nise une matinée spécialement dédiée a la petite

N
Z enfance ! 2

y Cette matinée sera ouverte aux familles, assistantes
maternelles, gardes a domicile et enfants de moins de
3 ans et proposera différents espaces de jeux et dé- ?

couvertes, spectacle... *

Q( Venez nhombreux !

X
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Jeudi 2 Vendredi3a b
CRAON
9h30 - 11h30 X
i S
Lundi 6 Mardi 7 Jeudi 9 Vendredi 10 >\
LIVRE LA LA SELLE
BALLOTS TOUCHE CRAONNAISE
BB LECTEURS
9h30 - 11h30 Rue des EVEIL MUSICAL
Lavandiéres - en
face de la mairie 9h30
2 groupes
9h30 ou 10h30
Z Lundi 13 Mardi 14 Jeudi 16 Vendredi 17 N
: RPE FERME :
A Lundi 20 Mardi 21 Jeudi 23 Vendredi 24
RPE FERME
4
Lundi 27 Mardi 28 /
BALLOTS RPE FERME
REUNION INTER
9h30 - 11h30 RPE Q
‘,
P |
—



] 1/

-

-

"7

F 4
Rappel : ﬁ? & YS
P\ I 4 1Y 7
Printemps des s Jeudi 2 Vendredi 3
enfants Samedi CRAON
1er Avril a 1T0H MOTRICITE
au Chateau de Salle Pantigny
Craon ! Derriére la mairie
< ) 2 GROUPES
' ( ' 9h30 ou 10h30
Lundi 6 Mardi 7 Jeudi 9 Vendredi 10
ST QUENTIN | craON LA SELLE
LES ANGES CRAONNAISE
9h30 - 11h30 9h30 - 11h30 9h30 - 11h30
Lundi 13 Mardi 14 Jeudi 16 Vendredi 17
BALLOTS |POMMERIEUX| CRAON
EVEIL MUSICAL
9h30 - 11h30 9h30 - 11h30
Lundi 20 Mardi 21 Jeudi 23 Vendredi 24
ST QUENTIN LA SELLE
POMMERIEUX || ks ANGES | CRAONNAISE
9h30 - 11h30 | BB LECTEURS | o 30 11h30
2 groupes
9h30 ou 10h30
Lundi 27 Mardi 28 Jeudi 30 Vendredi 31
BALADE A | ST QUENTIN Exposition
LA RINCERIE| LES ANGES Sensorielle/
+ EVEIL MUSICAL *e"%’s"‘p/,{?;‘g"e/
PIQUE-NIQUE 9h30 CRESCENDO
10 H RENAZE
10H

-

~

T
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LIEUX DES TEMPS DE RENCONTRE

Les temps de rencontre sont gratuits et ouverts a tous entre 9h30
et 11h30 pour les enfants de moins de 3 ans, les assistantes mater-
nelles, les parents et gardes a domicile.

LA SELLE CRAONNAISE
Salle Doisneau Lamy - a c6té de la mairie
CRAON

Accueil de Loisirs de Craon - Rue de la Tour du Guet

ST QUENTIN LES ANGES

Salles des fétes - Route de Mortiercrolles
BALLOTS

Espace Récréamdmes - Route de Cossé

POMMERIEUX

Centre de loisirs O Com’ 3 Pom’ - Grande Rue
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PERMANENCES D’ INFORMATIONS

e Lundi: 14h-17h Possibilité =
! d’accueil sur
N'hésitez pas a laisser un message ou rendez-vous ]
un mail avec vos coordonnées £
K en dehors de ¥
e =7 ces temps
k - \ ~ 'j x}»'« (J

santé
r. famille
e retraite
ALLOCATIONS ' . S i
FAMILIALES L'essentiel services

e et plus encore
de la Mayenne




