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UN SUIVI PSYCHOLOGIQUE EST-IL NECESSAIRE APRES 
UN CANCER DU SEIN ?
C’est à chaque patiente de répondre à cette question en 
fonction de ce qu’elle ressent. Après la guérison, certaines 
femmes éprouvent un grand vide. Nombreuses sont celles 
qui vivent dans l’incertitude, avec la peur d’une rechute, ce 
qui perturbe le retour à la vie normale. Enfin, après le tourment, vient le temps de la réflexion. 
Faites-vous aider pour mieux vivre cette période et pour 
prendre des décisions importantes, comme le choix 
d’une chirurgie de reconstruction après une mastectomie 
pour réorganiser votre vie perturbée par la maladie et les 
traitements.

Dimanche 8 octobre 2023
marche - course - circuit velo - animations

Depart a 10h : place de l’europe

INSCRIVEZ-VOUS EN LIGNE SUR HELLOASSO AVANT LE 5 OCTOBRE 2023 !
En partenariat avec l’association Familles Rurales, l’OMSR et les Randonneurs du Chéran.

TARIFS : 6 € (adultes) / 3 € (enfants)
RENSEIGNEMENTS : 02 43 06 55 80 / 06 32 72 16 09

RENAZÉ S’ENGAGE POUR

3ÈME ÉDITION

programme complet 
sur 

www.renaze53.fr


